
Standesamt 

Schriftliche Anmeldung einer Erklärung zur Änderung des Geschlechtseintrags und der 
Vornamen 
§ 4 Gesetz über die Selbstbestimmung in Bezug auf den Geschlechtseintrag (SBGG)

Persönliche Angaben*: 

Familienname, Geburtsname, Vorname(n) Geschlecht (bitte aktuell eingetragenes ankreuzen) 

weiblich 
männlich 
divers 

Geburtsdatum und –ort 

Staatsangehörigkeit 

deutsch andere: 

Anschrift 

Familienstand (bitte zutreffenden ankreuzen) 

ledig 
geschieden 
verwitwet 
________________________ 

verheiratet 
in eingetragener Lebenspartnerschaft 
Lebenspartnerschaft aufgehoben 

* Bitte Nachweise in Form von Ausweiskopie und Geburtsurkunde, Ehe- oder Lebenspartnerschaftsurkunde beifügen;
weitere Dokumente können erforderlich sein

Bitte Zutreffendes ankreuzen: 

Ich bin volljährig und geschäftsfähig. 
Ich stehe unter Betreuung.  
Ich gebe die Anmeldung der Erklärung für mein minderjähriges Kind ab, für das ich das 
alleinige Sorgerecht habe. 
Wir geben die Anmeldung der Erklärung gemeinsam für unser minderjähriges Kind ab, für 
das wir das gemeinsame Sorgerecht haben. 
Ich gebe die Anmeldung der Erklärung für meine(n) Betreute(n) ab. 

Ihre Kontaktdaten für eventuelle Rückfragen: 

E-Mail: _______________________________________________________

Telefonnummer: ________________________________________________ 



Ich erkläre Folgendes: 

Meine Geschlechtsidentität weicht von dem Geschlechtseintrag im Personenstandsregister ab. Ich bin 
darüber informiert, dass ich gegenüber dem Standesamt eine Erklärung abgeben kann, die Angabe zu 
meinem Geschlecht in einem deutschen Personenstandseintrag zu ändern, indem sie durch eine andere 
in den Registern zugelassene Angabe (männlich, weiblich, divers) ersetzt oder auf die Angabe einer 
Geschlechtsbezeichnung verzichtet wird. Mir ist bekannt, dass ich mit der Erklärung neue Vornamen 
zu bestimmen habe, die dem gewählten Geschlecht entsprechen und die ich zukünftig führen will.   
Mit dieser Erklärung habe ich auch zu versichern, dass der von mir gewählte Geschlechtseintrag und 
die Vornamen meiner Geschlechtsidentität am besten entsprechen und mir die Tragweite der durch 
die Erklärung bewirkten Folgen bewusst ist. 
Mir ist auch bekannt, dass ich die genannte Erklärung und die Versicherung erst drei Monate nach 
dieser Anmeldung beim Standesamt abgeben kann. Diese Zeit kann ich dafür nutzen, mir den 
von mir beabsichtigten Schritt zu überlegen und mir die Bedeutung der 
Änderungserklärung zu verdeutlichen. Nach der Anmeldung habe ich sechs Monate Zeit, um 
die Erklärung abzugeben; entscheide ich mich dagegen, wird die Anmeldung gegenstandslos. 

Ich melde hiermit die Abgabe einer Erklärung zur Änderung des Geschlechtseintrags und der 
Vornamen an. Falls ich mich während der Überlegungszeit nicht anders entscheide, beabsichtige 
ich, folgende Änderungen zu erklären: 

Bisheriger Geschlechtseintrag Bisherige(r) Vorname(n) 

weiblich 
männlich 
divers 

Neuer Geschlechtseintrag Neue(r) Vorname(n)  

weiblich    
männlich 
divers 
Streichung der Geschlechtsangabe 

Mir ist bewusst, dass die Anmeldung und Abgabe der Erklärung gebührenpflichtig sind. 

________________________________________________________________________________ 
(Datum und Unterschrift) 

________________________________________________________________________________ 
(Datum und Unterschrift aller gesetzlichen Vertreter) 

Bitte senden Sie dieses Formular im Original an: 
Standesamt Düren, 52348 Düren 

Mit Posteingangsdatum beginnt die Frist von drei Monaten, nach der Sie die Erklärung persönlich 
beim Standesamt Düren abgeben müssen. Die Erklärung ist bei dem Standesamt abzugeben, bei dem 
die Anmeldung erfolgte. 
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